
DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

1 2 3

18-22 ACTIVITATS COMPL 18-22 ACTIVITATS COMPL 8-16 ACTIVITATS COMPL

RAFA RAMOS RAFA RAMOS XISCO COLOM

18 a 22 hores 8 a 16 hores

8 9 10

18-22 ACTIVITATS RECREAT 18-20 GEOLOGIA 8-16 ACTIVITATS COMPL 8-16 ACTIVITATS COMPL

RAFA RAMOS JAUME ESCALAS XISCO COLOM XISCO COLOM

20-22 METEO

JAUME ESCALAS

18 a 22 hores 8 a 16 hores 8 a 16 hores

15 16 17

18-20 MEDI AMBIENT 18 - 21 ELEMENTS PATRIMON 8-16 SORTIDA PRACTICA

AMA XAVIER MANZANO XAVIER MANZANO

20-22 ACTIVITATS RECREAT

RAFA RAMOS

18 a 22 hores 18 a 22 hores 8 a 16 hores

22 23 24

18-22 CONDUCCIÓ 18-20 ITINERARIS  8-16 SORTIDA PRACTICA

JOAN MAS JOAN MAS   XAVIER MANZANO

20-22 MATERIAL

JOAN MAS - TONI TURRION

18 a 22 hores 18 a 22 hores

18-22 SEGURETAT 18-22 LEGISLACIÓ

TONI TURRION FERNANDO TALENS

18 a 22 hores 18 a 22 hores

CONDUCCIÓ SENDERS CONDUCCIÓ SENDERS

27 28

20 21 25 26
CONDUCCIÓ SENDERS CONDUCCIÓ SENDERS MEDI FISIC I HUMÀ

TEMPS LLIURE MEDI FISIC I HUMÀ MEDI FISIC I HUMÀ

18 a 22 hores

13 14 18 19

18 a 22 hores

6 7 11 12
TEMPS LLIURE MEDI FISIC I HUMÀ TEMPS LLIURE TEMPS LLIURE

TEMPS LLIURE TEMPS LLIURE TEMPS LLIURE

30 31 4 5
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DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

1 2 3

8-16 CONDUCCIÓ  8-16 SEGURETAT

TONI  - LAURA TONI – LAURA

8 a 16 hores 8 a 16 hores

8 9 10
CONDUCCIÓ SENDERS

18-22 ORIENTACIÓ 18-22 ORIENTACIÓ ORIENTACIÓ

JAUME ESCALAS JAUME ESCALAS (Comuna Lloret)

JAUME-TONI

JOAN - LAURA

18 a 22 hores

15 16 17

18-22 SEGURETAT 18-22 ORIENTACIÓ 8-16 ORIENTACIÓ 8-16 ORIENTACIÓ

TONI TURRION JAUME ESCALAS TONI -  JAUME TONI -  JAUME

18 a 22 hores 18 a 22 hores 18 a 22 hores 8 a 16 hores 8 a 16 hores

22 23 24

18-22 LEGISLACIÓ 8-16 CONDUCCIÓ  8-16 SEGURETAT

FERNANDO TALENS TONI - JOAN - LAURA TONI - JOAN - LAURA

18-8 REFUGI

TONI - JOAN - LAURA

18 a 22 hores 18 a 22 hores 8 a 16 hores 8 a 16 hores

29 30 31

18 a 22 hores 18 a 22 hores

MED-MOSE 102
MED-MOSE 103
MED-MOSE 104

BLOC COMÚ
CONDUCCIÓ SENDERS

MITJA FISIC I HUMA EN MUNTANYA
TEMPS LLIURE

CONDUCCIÓ SENDERS CONDUCCIÓ SENDERS CONDUCCIÓ SENDERS

27 28

CONDUCCIÓ SENDERS CONDUCCIÓ SENDERS CONDUCCIÓ SENDERS CONDUCCIÓ SENDERS

20 21 25 26

18 a 22 hores 18 a 22 hores

13 14 18 19

6 7 11 12
CONDUCCIÓ SENDERS CONDUCCIÓ SENDERS

4 5
CONDUCCIÓ SENDERS CONDUCCIÓ SENDERS

2023 MARÇ CICLE INICIAL SENDERISME
DILLUNS DIMARTS DISSABTE DIUMENGE



DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

8-16 CONDUCCIÓ  8-16 ORIENTACIÓ

JAUME -TONI - LAURA TONI - LAURA

18-8 BIVAC

TONI - LAURA - JAUME

8 a 8 hores 8 a 8 hores 8 a 8 hores 8 a 16 hores

5 6 7

12 13 14

19 20 21

18-19 CONV. ORDINÀRIA 18-19 CONV. ORDINÀRIA 8-16 SEGURETAT 8-16 CONDUCCIÓ
TONI RAFA RAMOS TONI – JOAN - LAURA TONI - JOAN - LAURA

19-20 CONV. ORDINÀRIA
XAVI MANZANO

26 27 28

8-16 CONV. ORDINÀRIA 8-16 CONV. ORDINÀRIA
RAFA RAMOS TONI - LAURA

TE 2 MITJA MUNTANYA TE2 BARRANCS XAVI MANZANO

TE 2 MITJA MUNTANYA TE2 BARRANCS

TE 2 MITJA MUNTANYA TE2 BARRANCS FERNANDO TALENS

TE 2 MITJA MUNTANYA RAFA RAMOS

TE2 BARRANCS

TE2 BARRANCSLAURA MURILLO

CONDUCCIÓ SENDERS CONDUCCIÓ SENDERSCONDUCCIÓ SENDERS TEMPS LLIURE

MEDI FISIC I HUMÀ

TEMPS LLIURE

TONI TURRION ADVOCAT

JOAN MAS DIRECTOR FORMADOR TEMPS LLIURE

ABEL FEMENIAS

CONDUCCIÓ SENDERS

PROFESSORS
JAUME ESCALAS NATURALISTA MEDI AMBIENT

SERGI MARTINEZ

17 18 22 23

24 25 29 30

10 11 15 16

3 4 8 9

1 2
CONDUCCIÓ SENDERS CONDUCCIÓ SENDERS

2023 ABRIL CICLE INICIAL SENDERISME
DILLUNS DIMARTS DISSABTE DIUMENGE


